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Rákbetegek reménysége – a CoD™ integratív, biológiai rákterápia.
Több tízezer tudós dolgozik szerte a világon, hogy gyógymódot találjon napjaink legrettegetteb betegségére, a rákra. Közéjük tartozik dr. Dávid Tamás professzor, a nemzetközileg ismert és elismert rákkutató, a Bécsben székelő Osztrák–Magyar Sejtkultúra Kutató Laboratórium tudományos főigazgatója, a Magyarországon működő Nemzetközi CoD™ Rák Információs és Prevenciós Kutatási Központ megalapítója és tudományos vezetője.  Nevéhez fűződik a rákbetegségeket gyógyító CoD™ teakeverék alkalmazásának elindítása, hatásának tudományos bizonyítása és megismertetése a nagyvilággal. Beszélgetésünkben önmagáról, sebészeti majd fitoterápiai rákkutatói pályájának alakulásáról és legfőképp a teával való rákgyógyításról faggattuk.
-- Hogyan jutott el a sebészettől a rákkutatáshoz?


-- 1969-ben Bécsben alakítottam egy kutatócsoportot a fiatalkori csípőficam új sebészeti megoldásával kapcsolatban. Ebből 1986-ban világszabadalom lett, az ún. poligonális dóm-medence-oszteotómia. Ezzel az új sebészi beavatkozással beutaztuk az egész világot, Észak-Amerikát, Japánt, Kínát és Dél-Amerikát.  Itt, Dél-Amerikában ingyen operáltunk meg néhány indián gyereket. Egyikük nagypapája, a yanomami indián sámán, Katunka hálából növényeket adott nekünk. Előzőleg a feleségem borzasztó körülmények között, a kemoterápiától tönkretéve, meghalt rákban. Kutatócsoportunk ekkor megfogadta, hogy életünket a rákkutatásnak fogjuk szentelni.
       
Kiderült, hogy ezek a dél-amerikai yanomami indiánok évezredek óta óriási fitoterápiás tudással rendelkeznek, és már a különböző kultúrák  - többek között az inkák  -  szent főgyógyszerészei voltak. Miután a fiatal fiú a műtét után pár hónappal már futni tudott, Katunka meghívott bennünket törzsükhöz az őserdőbe, Észak-Brazíliába és Dél-Venezuelába. Ott láttunk náluk egy barna, keserű folyadékot egy nagy agyagedényben, amit mindenki ivott reggel, délben és este. Megkérdeztem, hogy mi ez a folyadék, amire Katunka azt válaszolta, hogy a tea méregtelenítésre, az ellenálló képesség erősítésére és idült betegségek megelőzésére szolgál. Kiderült, hogy azon krónikus betegségek ellen is fogyasztják, amelyek a „ti életeteket megrövidítik és az utolsó húsz éveteket pokollá teszik” – mondta a sámán. 


-- Milyen hatásai vannak ennek a teának?


-- 1983-ban, amikor visszamentünk Bécsbe, rögtön kipróbáltam a trópusi teakeveréket egy csontráktenyészeten, és kiderült, hogy 24 óra alatt a csontráksejtek 95 százalékban elhaltak. Ekkor Amerikából és Németországból beszereztük a legagresszívabb ráksejteket (mellrák-, tüdőrák-, vastagbélrák-, lymphoma non Hodgkin, méhnyakrák-sejteket, stb.), és kiderült, hogy ez az ősi, eredetileg Kínából származó (TCM) teakeverék kilencfajta ráksejt ellen rendkívül hatásos. Az azóta eltelt huszonnégy év mást is igazolt, például azt, hogy a teának nagyon erős méregtelenítő és rendkívüli immunerősítő hatása van. A világ legnagyobb rákkutató intézete, a németországi Max Planck Intézet kutatásai bizonyították, hogy 15-20 százalékban támogatja a kemoterápia jó hatását, de ami lényegesebb, a tea 40-50 százalékban csökkenti a citosztatikumok életveszélyes, katasztrofális mellékhatásait. 

A teának anti-angiogenetikus hatása is van, megakadályozza a daganatot tápláló erek képződését, és ezáltal a daganatban elindul az elhalás folyamata. Az is bizonyított, hogy ha valaki abbahagyja a dohányzást, az alkoholfogyasztást (vodka, pálinka), és átállítja a táplálkozását úgy, hogy lúgos legyen a belső világa, kiküszöböli életéből a tartós stresszt (a párkapcsolatában, a munkahelyén), ezenkívül eltávolíttatja az analgám fogtöméseit, akkor a tea, valamint a radikális életmódváltoztatás és a táplálkozás megvátoztatásának hatására 5-6 hónap múlva kilenc daganatfajta esetében elindul a ráksejtek programozott sejthalála, szétesése. Ezt látjuk nap mint nap, amikor felhívnak a betegek, hogy náluk a rákos folyamat megállt, a daganat vagy az áttétek zsugorodtak vagy eltűntek.  

-- Ez a felfedezés óriási reményt ad a daganatos betegeknek, mert nem kell tétlenül várniuk állapotuk rosszabbodását.


-- A rák komplex, multifaktoriális megbetegedés, ezért az egész szervezetet kezelni kell. Én az ún. integratív, biológiai rákterápia híve vagyok. A National Cancer Institut vizsgálataiból tudjuk, hogy a sebészet korai stádiumban 28 százalékban, a kemoterápia áttétek esetén 2 százalékban, a sugárterápia korai stádiumban 12 százalékban gyógyítja a rákot. Sajnos látjuk, hogy a klinikai kezelésben az utolsó száz évben nem történt nagy áttörés. A következő húsz évben 60 százalékkal fog megemelkedni a rákosok száma Amerikában, Kanadában és Európában. Az USA és Magyarország állnak az első helyen. A mi kezelésünkkel Magyarországon 14 év alatt több ezer reménytelen, áttétes beteget hoztunk vissza az életbe, külföldön ezek száma több tízezer. 

-- A többszörösen áttétes betegeknél is van remény a gyógyulásra, ha a beteg issza a teát?


-- A teaivás sikerességének két fontos feltétele van: a betegnek legalább 4-5 hónap életelvárása és élni akarása kell hogy legyen, mert a hatáshoz idő kell. Az utóbbi másfél évben sikerült lényegesen lerövidítenünk ezt az időt egy olyan eljárással, amely nem új (csak elhallgatják és bizonyos lobbikörök eltitkolják). Ez a megadózis C-vitamin együttes adása orálisan és intravénásan egy időben. Ezt a módszert a kétszeres Nobel-díjas Linus Pauling professzor dolgozta ki harminc évvel ezelőtt. Külföldi magánklinikákon évek óta sikerrel alkalmazzák, és most már nálunk, Magyarországon is kétszázötven magyar professzor, onkológus, de főleg családi orvos ezzel gyógyítja a betegeket. Az integratív, biológiai rákterápiához tartozik a CoD™ teán, radikális táplálkozás és életmódváltáson kívül naponta szájon át 5 x 1000 milligramm C-vitamin és hetente 3 x -- 5 x  10—65 000 milligramm C-vitamin alkalmazása intravénásan lassú infúzió formájában. Ez utóbbi a lényeg, mert ha csak szájon keresztül venné be a beteg a C-vitamint, azt a vese kiválasztaná, és kiürülne a szervezetből.


Az intravénás adagolással olyan magas vérkoncentrációt tudunk elérni, amely a ráksejteket apoptózisba (apoptózis = programozott sejthalál) viszi. A tea és a megadózis orális/ intravénás C-vitamin olyan daganatoknál is hatásos, amelyek esetében eddig a tea magában nem volt hatásos. Ez a módszer megállítja a daganatos folyamatot, a deformált sejtek képződését. Dr. Ember István, a Pécsi Tudományegyetem világhírű professzora kimutatta, hogy három hét teafogyasztás után már elindul a pro- apoptótikus gének szaporodása.  Ahhoz, hogy ezek a gének és az immunsejtek, a dendritikus sejtek, a természetes ölősejtek, a citokin indukált ölősejtek aktívak legyenek, minimum tizennégy hét kell.  (A tea fogyasztása rendkívül jó eredményeket hoz a hepatitis B & C, a fekélyes vastagbélgyulladás, az idült izületi gyulladás, az Alzheimer-kór, a sclerosis multiplex és a gyomorfekély gyógyításában is.) 

-- Professzor úr említette, hogy a teaiváson kívül változtatnia kell a betegnek a táplálkozásán is.

-- Arra is szükség van, hogy lúgosítsuk a táplálkozásunkat, mert csak akkor tud működni optimálisan az immunrendszer.  A savbázis-egyensúly helyreállítása rendkívül lényeges.  Kutatóorvosok rámutattak, hogy a rákos és más krónikus betegségben szenvedő betegeknél Koenzim Q10- és antioxidáns-hiány vezet a sejtek energiahiányához és ezáltal deformált sejtek képződéséhez. A Koenzim Q10 az energiatermelés biztosítója. Ezért már negyvenéves korban ajánlatos 30-60 mg-ot szedni naponta, mert termelődése az emberi szervezetben harmincöt éves kor után szignifikánsan csökken. Hiánya következtében a sejtekben energiahiány lép fel. Ilyenkor a rohamosan elszaporodó rákmikrobák génkárosító és szervkárosító hatása sokkal jobban érvényesül. 

A rák mindig az egész szervezet, a test, a lélek, a szellem betegsége. A rák elsődleges oka az un. onko-mikroparaziták elszaporodása az immunrendszer tartós gyengesége következtében. A rákbetegség másodlagos okai a dohányzás, a tömény alkohol, a helytelen táplálkozás, a szabad gyökök túlsúlya, antioxidáns-hiány,  folyadékhiány, a környezet krónikus mikromérgezése és a sugárterhelés.( A vízzel, a levegővel, a táplálékkal és külső környezeti tényezőkkel a szervezetbe bevitt méreganyagok hatására egy háromszáz évvel ezelőtt élt ember fél óra alatt meghalna),. Az elhízás szintén a szervezet biokémiai egyensúlyának felbomlását mutatja, a túlsavasodás egyértelmű jele. 

-- Eddig nem nagyon hallottuk a rákmikrobák kifejezést. Körülírná, pontosabban mit értsünk ezen? 


-- A rákmikrobák minden szervezetben jelen vannak, és akkor aktiválódnak, ha az immunrendszer legyengül, és savas a belső miliő. A rákmikrobák a vörös vérsejtekben és a trombocitákban (vérlemezkék) szaporodnak, és ezáltal vérszegénység és vérzékenység lép fel. Ezek a mikrobák minden rákos beteg vörös vérsejtjeiben és a rákos daganatokban is kimutathatók. A mikrobák a vérben megváltoznak, mutálnak és kórokozóvá válnak. A szervezet oxigénellátása is lecsökken, a test szervei károsodnak. A legnagyobb energia- és oxigénigénye a szívizomnak, az agynak és az immunrendszernek van. A kínaiak már 4866 évvel ezelőtt bizonyították, hogy a bázikus ember az egészséges ember.


-- Mi az, amit véleménye szerint minden ember megtehet egészsége megőrzéséért?


-- Nagyon fontos a rendszeres önvizsgálat. Ennek része például a nyál és a vizelet pH-értékének vizsgálata, amely otthon is elvégezhető a patikában kapható próbacsík segítségével. Az asszonyoknál fontos az emlő havonkénti alapos átvizsgálása. Tizenkilenc éves kortól mindenkinek nagyon alaposan, tetőtől-talpig ki kellene vizsgáltatnia magát, erre például Ausztriában az egészségügyi rendszer évente egyszer költségmentesen lehetőséget ad.  Az orvos feladata az, hogy a lehető legalaposabban informálja a pácienseit a megelőzés fontosságáról és lehetőségeiről, a különböző krónikus és degeneratív betegségek okairól. Már az óvodában, iskolában tanítani kellene a helyes táplálkozás és életmód szabályait. 

A tea nem csodaszer, de a betegek 61 százalékánál igen komoly javulást eredményez. A teával végzett terápia egy nemzetközi rákkutatási összefogás eredménye, 95 százalékkal emeli a dendritikus sejtek, T-limfociták, a természetes ölősejtek aktivitását. A CoD™ teakeverék Ausztriában és Németországban regisztrált, száz százalékban természetes táplálék-kiegészítő, mely mellékhatás nélkül szolgálja a szervezet méregtelenítését, az immunrendszer erősítését, többek között bizonyos rákfajtáknál segítséget nyújt a daganatképzés megelőzésében is. Hozzájárul a reménytelen rákbetegek életének meghosszabbításához, fájdalmainak csökkentéséhez.


A tea alkalmazásához útmutatást ad Dávid professzor könyve, az immár 10. kiadásban megjelent Segítség rák esetén című kiadvány, valamint a megegyező című, 11. kiadást megért Betegtájékoztató amely nemcsak a CoD™ teának fogyasztási rendjét adja meg, hanem a hozzá kapcsolódó célzott táplálkozási rendszert is tartalmazza.

Akinek részletesebb információkra van szüksége, forduljon levélben, telefonon vagy e-mailben az alábbi  magyarországi intézményhez: Nemzetközi CoD™ Rák Információs és Prevenciós Kutatási Központ, Kiemelten Közhasznú Alapítvány, 9155 Lébény, Pf. 9., Telefon/fax: 0036 96 360 539, 0036 96 360 590, e-mail:codinfo1@t-online.hu, internetes honlap: http://codtea.oditech.hu. Assoc.prof.mag.dr.Dávid Tamás faxszáma:  +36 96 360 590, e-mail: codinfo2@t-online.hu.
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